
新入社員フォローアップ研修  

 

◆テーマ：『新たな成長目標設定』 

     *半年間の仕事を振り返り、上司や顧客からの期待、自らの役割を再確認し、 

主体的に仕事に取り組む姿勢を養います。 

       

【日 時】 令和 ８ 年 9 月 ２ 日（水）１０:００～１６:００（５時間） 

【場 所】 メートプラザ佐賀（佐賀市） 

【講 師】 株式会社プライム 教育サービス事業部 部長 渡辺千穂 氏 

【受講料】 11,000 円（会員様 8,800 円）※税込 

ご参加いただく場合は、令和 ８ 年 8 月 1９日（火）までに、別紙によりＦＡＸもし 

くはメールにてお申込いただきますようお願いいたします。 

 

カ リ キ ュ ラ ム   
 

Ⅰ）オリエンテーション 

 

Ⅱ）入社後の振り返り 

   *自分の仕事 

   *自分の成長 

 

Ⅲ）成長を考える【講義・ワーク】 

   *自分の強み・弱みを整理 

  *自分に対する期待を確認 

  *成長のための改善点を考える 

    

Ⅳ）仕事への取り組み方【講義・ﾜｰｸ】 

    *職場のｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ(報・連・相) 

    *ワークライフバランス 

Ⅴ）仕事の教わり方【講義・ワーク】 

  *質問の手順 

  *質問準備シートの作成 

 

 

Ⅵ）ビジネスマナーのおさらい 

    *挨拶・お辞儀 

    *話し方・敬語 

    *電話対応 

    *名刺交換 

    

Ⅶ）質の高い仕事をするためのコツ 

  *タイムマネジメント 

  *仕事の優先順位 

 

Ⅷ）これからの成長目標設定 

    *3か月後に達成すべき目標設定 

   *2年後５年後の自分の姿を考える 

   

  

 

■講師：株式会社 プライム 教育サービス事業部 部長 渡辺 千穂 氏 

   ≪主な資格等≫ 

   ＊キャリアコンサルタント＊ＣＤＡ＊ジョブカード作成アドバイザー＊アンガーマネジメント 

ファシリテーター＊ＴＷＩ（ＪＩ・ＪＲ）トレーナー＊ワーク・ライフバランスコンサルタ 

ント＊情報処理技術者試験 等 

 

■主催／佐賀県職業能力開発協会（担当：訓練振興課 野中・山本） 

〒840-0814 佐賀市成章町 1-15 TEL（0952）24-6408 FAX（0952）24-5479 

   ホームページ／https://saga-noukai.com/ 

   


